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La investigacio de la Historia: més enlla dels documents
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Albert Fortuny reflexiona sobre questions metodologiques de la Historiografia (verificacio de les
fonts, comprensié del context, importancia de les causes i les consequéncies) a la recerca de la
veritat per entendre qui som i d'on venim de debo.

La Historia, sovint percebuda com la simple narracio d'esdeveniments passats basada en el que els documents ens
diuen, és en realitat un camp de recerca molt més profund i complex. Reduir la investigacié historica a la mera
recopilacio de fonts i a la creaci6 d'un relat cronologic seria desvirtuar la seva esséncia i el rigor que la caracteritza. La
veritable tasca de I'historiador va molt més enlla, immersa en un procés critic i analitic que busca desentranyar la veritat
darrere dels fets i comprendre les seves causes i consequencies.

Albert Fortuny, autor de l'article.
Desemmascarant la veritat: critica i verificacié de les fonts

El primer pilar de la investigacio historica, i potser el més fonamental, resideix en la critica rigorosa dels documents.
Lluny de ser veritats inguestionables, els documents, siguin escrits, orals 0 materials, sén testimonis que han de ser
interrogats. L'historiador no pot assumir que el que relaten és intrinsecament cert. Al contrari, ha d'investigar si alld que
s'hi explica és fidel a la realitat, o si, per contra, es tracta d'una invencié, una manipulacié o una interpretacio
esbiaixada.
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Aquesta fase implica un exercici constant de verificacié. L'historiador ha de confrontar maltiples fonts per contrastar
informacions, identificar possibles contradiccions i detectar omissions. S'ha de preguntar:

Qui va produir el document? Quina era la seva posicio, els seus interessos, les seves  motivacions? Un text escrit per
un vencedor de guerra pot no coincidir amb el d'un vencut.

Per a qui anava destinat? L'audiéncia pot influir en el contingut i el to.

En quines circumstancies va ser  creat? El context politic, social i cultural del  moment de la seva produccio és
crucial.

Hi ha elements que puguin indicar  una falsificacié o una manipulacié? L'analisi  paleografica, diplomatica o fins i
tot cientifica pot ser necessaria.

L'objectiu principal és esbrinar els fets que van passar realment, on van passar realment i qui els va protagonitzar
realment. Aixo implica anar més enlla de la superficie textual i desglossar cada peca d'informacid, buscant la
corroboracio en altres fonts o identificant-ne la singularitat. Aquesta aproximacio critica és la que permet a I'historiador
reconstruir els esdeveniments amb la maxima fiabilitat possible, evitant caure en narratives simplistes o en la
reproduccio6 acritica de versions preestablertes.

Com assenyala Marc Bloch, un dels grans historiadors del segle XX, en la seva obra Apologia de la historia o I'ofici
d'historiador, "el document no parla mai sol; cal fer-lo parlar." Aquesta frase resumeix perfectament la necessitat d'una
analisi activa i inquisitiva per part de l'investigador, que no es conforma amb el que la font diu explicitament, sin6 que
busca el que hi ha darrere, el que s'hi amaga o el que s'ha omés.

Comprendre el perqué: causes, motivacions i context

Un cop establerts els fets amb el major grau de certesa possible, la investigacié historica avanca cap al seu segon gran
objectiu: intentar esbrinar el perqué van passar els fets. La Historia no és només un relat de "qué" va succeir, sin6 una
analisi profunda del "per qué". Aquesta dimensio analitica és la que confereix a la disciplina la seva veritable utilitat per

comprendre el passat i el present.

Aquesta fase implica una immersié en les causes, les motivacions i el context en qué es van desenvolupar els
esdeveniments. L'historiador ha de considerar una multiplicitat de factors que poden haver influit en els fets, incloent-hi:

Causes economiques: crisi, prosperitat, models de produccio, distribucié de la  riquesa.

Causes socials: estructura de classes, moviments socials, ideologies, conflictes  interns, rols de génere.

Causes politiques: formes de govern, relacions de poder, legislacio, guerres,  diplomacia.

Causes culturals i ideologiques: creences religioses, sistemes de valors, corrents de pensament,  educacio, arts.
Causes individuals: les decisions, personalitats i trajectories dels actors clau,  tant col-lectius com singulars.

La situacio social general: el clima d'una época, les tensions latents, les aspiracions  col-lectives.

Per exemple, per comprendre la Revolucié Francesa, no n'hi ha prou de detallar la presa de la Bastilla o la proclamacio
de la Republica. Cal analitzar la crisi de I'Antic Régim, les desigualtats socials, les idees de la Il-lustraci6, el paper de la
burgesia, les males collites i un llarg etcétera de factors interconnectats que van alimentar el conflicte. La relaci6 entre
causes i efectes és complexa i sovint multifactorial, i exigeix una visié holistica.

Aquesta recerca de les causes i motivacions ens permet anar més enlla de la superficie dels esdeveniments per
entendre les dinamiques subjacents que els van impulsar. Permet a l'historiador no només explicar que va passar, siné
també interpretar la significacio dels fets, establir connexions entre diferents fenomens i construir explicacions
coherents i rigoroses. En paraules de I'historiador E.H. Carr, a la seva obra Qué és la historia?, "La historia és un dialeg
incessant entre el passat i el present." Aquesta afirmacio subratlla la importancia d'interrogar el passat amb les
preguntes que sorgeixen del nostre present, buscant en les causes dels fets passats llicons i comprensions per a la
realitat actual.

En conclusid, la investigacio de la Historia és una disciplina que exigeix una gran perspicacia, una analisi critica
constant i una capacitat de sintesi per reconstruir el passat amb la maxima fidelitat possible. No es limita a la lectura
passiva de documents, sind que implica una tasca detectivesca per desvelar la veritat dels fets i, posteriorment, una
tasca interpretativa per comprendre el complex entramat de causes i motivacions que els van configurar. Aquesta doble
dimensio, la de la verificacié i la de la comprensio profunda, és el que atorga a la investigacio historica el seu veritable
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valor i la converteix en una eina indispensable per entendre qui som i d'on venim.
Albert Fortuny

Juny 2025
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